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Meine berufliche Laufbahn begann im Handwerk. Bereits nach kurzer Zeit
verspürte ich das Bedürfnis nach Veränderung. Ich wechselte in den Vertrieb
und einige Jahre später in den Bereich der Unternehmensberatung als Assistent
der Geschäftsleitung. Eine gute Kommunikationsfähigkeit ermöglichte mir
bereits nach einem Jahr eigenverantwortlich den Bereich Marketing und
Vertrieb zu übernehmen. Heute ist es meine Leidenschaft Einzelpersonen oder
Gruppen aus den Bereichen Sport Gesundheit und Entwicklung zu Coachen und
gebe Seminare zu den einzelnen Themen. Auch meine Businesskunden kann ich
aus meiner Erfahrung als Medizinischer Praxismanager mit
Personalverantwortung mehr als nur gut verstehen. Seit 2019 Studiere ich
Buddhistische Psychologie in einem Buddhistischen Kloster unter Anleitung
Tibetischer Mönche und Zen Lehrern, um auch meine eigene Persönlichkeit
stetig weiter zu entwickeln.

Danny Fuchs 



WARUM MICH
WÄHLEN?

 Coach für: Sport, Gesundheit &  
 Persönlichkeitsentwicklung
▪ NLP-Practitioner
▪ NLP-Master
▪ NLP-Coach
▪ NLPHealthCoach
▪ Medizinischer Praxismanager IHK
▪ Über 35 Jahre Schwimmsport
Erfahrung
▪ AktiverMastersSchwimmerundTriathlet
▪ Staatlichgeprüfter Trainer für 
     Leistungssport Triathlon 
▪ Trainer IndoorCycling ICG
▪ Healthcoach
▪ Trainerfür Neuroperformens Level 1-2
▪ Meditationslerer
▪ Coach für Buddhistische Psychologie 

Philosophie:

Es sind nicht die äußeren Umstände die
das Leben verändern, sondern die
inneren Veränderungen die sich im
Leben äußern.

DANNY FUCHS 

Hochschule für Polizei Baden-
Württemberg
Donaucampus -Mittelstands-
Akademie
Bantleon Forum Ulm
Renk Training + Consulting
Sinneskraft.de Mentaltraining
Peters Bildungsinstitut
Laufsinn Ulm 

DOZENTENTÄTIGKEIT

0731-80268681

d . f u c h s @ f o r i s - c o a c h i n g . d e
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Blockaden, Hindernisse oder das Treffen von Entscheidungen sind ständige Begleiter in
unserem Leben, manchmal auch Krankheit. Wichtig ist jedoch wie Sie damit umgehen. Die
destabilisierenden Faktoren von unbewussten Handlungsmustern oder negativem Denken,
werden jedoch immer noch verkannt. Abgesehen von einer guten Work-Life-Balance und
das Aufrechterhalten der physischen Leistungsfähigkeit, ist das gesunde Denken der wohl
wesentlichste Faktor.



0731-80268681 d . f u c h s @ f o r i s - c o a c h i n g . d e

REFERENZEN 

Im weitesten Sinne ist der Prozess, sich als
Mensch gezielt weiter zu entwickeln und
handlungsfähiger zu werden. Die
Bezeichnung ähnelt sehr stark dem was im
allgemeinen als Selbstbewusstsein
bezeichnet wird. Im engeren Sinne bedeutet
Persönlichkeitsentwicklung die
Auseinandersetzung mit sich selbst, mit der
eigenen Vergangenheit, mit seinen Gefühlen,
mit seinen Verhaltensweisen, mit seinen
Glaubenssätzen, seinen Gewohnheiten usw.
Das Ziel dabei ist es, als Mensch zu reifen,
lebendiger zu werden, so zu leben wie man
es möchte usw. Im Prinzip alles was dazu
gehört, um ein freier, selbstbewusster,
Mensch zu sein.

ENTWICKLUNG 

Bruno Banani - Jose ́Borge Geschäftsführer
Eine Neue Zeit erfordert neue Denkweisen. das haben Sie unseren Aussendienstlern vorgelebt. Ein ziel- und
ergebnisorientierter Mensch, der den Herausforderungen in Trainings und Coachings in vollem Umfang
gewachsen ist, das war mein Eindruck von Danny Fuchs. Sensibel, einfühlsam aber auch bestimmend und
direkt, je nach dem, wie es die Situation erfordert. Seine natürliche Art und sein Humor schafft Vertrauen. Er
kann sich auf andere Menschen einstellen und sie da abholen wo sie stehen. Lieber Danny, an dieser Stelle
noch einmal ein herzliches Dankeschön von dem ganzen Team.

W W W . F O R I S - C O A C H I N G . D E

Deutsche Friseurakademie - Harald Gloning Geschäftsführer
Unser Unternehmen besucht seit über 25 Jahren Friseure und im Verkauf ist es absolut notwendig täglich
Neukunden zu gewinnen, sprich Kaltakquise zu machen. Herr Danny Fuchs versteht es auch erfahrenen
Außendienstlern zum einen Spiegel der aktuellen Situation zu geben, als auch Ansätze für eine
Weiterentwicklung zu geben. Nach dem Seminar versteht wirklich jeder, dass er sich permanent reflektieren
und weiter entwickeln muss. Sehr interessant und positiv motivierend sind die Vergleiche zwischen dem Thema
Sport und Vertrieb. Der Sport (und der Vertrieb) lebt von Fans – und wir sind nach diesem Workshop definitiv
Fans von Herrn Danny Fuchs.

alphaQuest GmbH - André Probst, Geschäftsführer
„Als IT-Berater müssen sich unsere Mitarbeiter immer in die Lage des Kunden hineinversetzen können. Der
Vortrag „Umgang mit schwierigen Situation“ von Danny Fuchs hat uns hier viele Möglichkeiten aufgezeigt wie
das gelingen kann. Der Vortrag wurde professionell gehalten und war sehr kurzweilig. Vielen Dank!“
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